NaKulLiv — ett folkhalsoprojekt

Ett samarbete mellan Orebro lans bildningsforbucid ©@rebro lans landsting
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Ansva

Bilaga 1

r och atgarder

Huvudmal Delmal Orebro lans bildningsférbund Orebro lans landsting
Att verksamhet knuten till projektet finns i lanets  Att verksamhet finns i fyra av lanets Kriterier tas fram for stimulansbidrag till studie- Liv &Halsa rapport vuxen och —ung
samtliga kommuner. kommuner. forbunden. produceras och distribueras.

Att minst 4000 lansinvanare deltar under projekttide
dialog och aktiviteter kring projektet.

Att anvanda och utveckla pedagogiska metoder for
na prioriterade grupper med samst livsvillkor,
levnadsvanor och hélsa.

Att det finns ett systematiskt samarbete mellan
folkbildningen och det lokala folkhélsoarbetet i [ane

Att lansinvanarnas upplevda halsa forbattras.

Resultat: Sex kommuner, malet ar uppnatt
N i
« Att 1000 lansinvanare deltar i dialog och
aktiviteter kring projektet.
Resultat:Statistik kommer i februari 2007

« Att halften av studieférbunden ar engagerad
projektet.
Resultat: Atta studieférbund, méalet &r uppnatt

* Folkhogskolorna och biblioteken engageras
att  projektet.
Resultat: Malet ar uppnatt

* Metoder provas i studieféorbund och
folkhégskolor.
[Resultat:Malet &r uppnatt
* Folkhalsostrateger, folkhalsopedagoger,
halsopedagoger i ANT ar involverade i
projektet.
ResultatatMalet ar uppnatt

* En utvarderingsplan finns utarbetad.
Resultat:Flyttas till 2007
En kommunikationsplan ar framtagen.
Resultat:Malet uppnas i december.

Det finns idéer om hur IT kan anvandas for &
sprida kunskap om Liv & Halsa.

Utarbeta rutiner for att administrera stimulansbidrag
En referens- och ledningsgrupp tillsatts.

En traff med kulturkonsulenterna genomférs for att

Uppsokande verksamhet bland studieférbunden.

Anstallda och fortroendevalda i fyra av studie-
forbunden utbildas i Liv &Halsa.

Planering och utformning av en amnes- och metod-
utbildning pa materialet Liv & Halsa.

Studieférbunden rekryterar cirkelledare.

En dmnes- och metodutbildning genomfoérs for
nyckelpersoner i studieférbund och folkhégskolor.

Studiecirklar/kulturell produktion/kulturarrangemang
startar.

En dialog fors med rektorerna pa folkhdgskolorna s
biblioteken om deras mdjligheter till medverkan och
delaktighet i projektet.

Folkbildningens lokala samrad (FLS) inbjuder
folkhalsostrateger m fl. i respektive lansdel for att
diskutera former for samarbete.

En lathund och mall formas for dokumentation av
projektet.

Utarbeta strategier for information och marknadsfor
av projektet.

En kontakt tas med Tore Mellberg, IT-ansvarig for
medborgarmodellen pa landstinget for att diskutera
former for att anvanda IT i projektet.

En kontakt tas med Orebro universitet for att diskut
former fOr samarbete.

Handlingsplanen for 2007 justeras.

sdiskutera deras mojligheter att medverka i projektet.

I uppfdljning och avrapportering gors av projektet.

J&n studiehandledning tas fram till materialet
Liv & Halsa.

Liv & Halsa gestaltas i form av olika kulturella
produktioner.

amt

ing
En utvarderingsplan planeras och utformas.

Utarbeta strategier for information och marknadsfor
av projektet.

diriformation om projektet till berérda verksamheter
I landstinget.

Resultat: Uppnatt

ing



